
     JÍDELNÍČEK                 

Pondělí        13.4.2026 

.11 .2022 

.2020 

Dopolední svačina Ovesná kaše s kakaem, ovoce, čaj (1,7) 

 kuličky s mlékem, ovoce, ledový čaj  

 

 

 (1,3,4,7) 

 

Oběd Polévka Batátová krémová (1,7,9) 

 

 

 

 

  hlavní jídlo Hovězí guláš, kolínka, jogurt (1,3,7) 

 

 

Odpolední svačina Sojový rohlík s paloučkem, zelenina (1,7) 

 se sýrem, zelenina 

 

 

 ovoce (1,7,3) 

 

Úterý          14.4.2026 

.1.1.2024 
Dopolední svačina Pizza se šunkou a sýrem, mléko, ovoce, čaj (1,3,7) 

 

ř+čmmmmmmmčmčočky,mlékomoooozzelezeleninamoštmošt 

.chléb, pom. budapešťská, ovoce, kakao, čaj (1,7) 

 

 

 

OovocovocPPKKKKKKKKKkKKKKKKKkakao,k)1(1,7(1,3,4,7) 

,7 

Oběd Polévka Z červené fazole (1) 

,,3, 

 

 

 hlavní jídlo Tilápie zapečená se sýrem, brambory, sal. z čínského zelí 4,7 

Odpolední svačina Rohlík se žervé, zelenina (1,7) 

 s piškoty, ovoce (1,3,7) 

, zelenina (1,7) 

, zelenina (1,7) 

 

Středa          15.4.2026 

33.4.2022 
Dopolední svačina Domácí perník, ovoce, kakao, čaj (1,3,7) 

 

 

Oběd Polévka Zeleninová s pohankou (1,9) 

 
 Hlavní jídlo Vepř.výpečky, zelí, bramborový knedlík (1,3) 

 

 

Odpolední svačina Chléb s máslem a šunkou, zelenina (1,7) 

 (1,3,7) 

 

 

 

Čtvrtek          16.4.2026 

..11.2025 
Dopolední svačina  Chléb s celerovou pom., ovoce, b.káva, čaj (1,3,7,9) 

 
Oběd Polévka Rajčatová s těstovinou (1) 

 hlavní jídlo Krůtí na slanině, rýže s kuskusem, zelenina  

 

7, 

 

 

 

 

 

  

Odpolední svačina Rohlík s máslem a džemem, ovoce, mléko (1,7) 

 

 

 

 Pátek            17.4.2026 

..12.2024 
Dopolední svačina Chléb, pom.z červené čočky, ovoce, kakao, čaj (1,7) 

 

, kakao, mošt (1,3,7) 

Oběd Polévka Hovězí rychlá s masem a zeleninou (3,9) 

 hlavní jídlo Koprová omáčka, vejce, knedlík, ovoce (1,3,7) 

 

 

 

 

Odpolední svačina Rohlík se sýrovou pomazánkou, zelenina (1,7) 
 

                                              ZMĚNA JÍDEL VYHRAZENA                                  

Celodenní pitný režim – čistá voda, čaj ovocný, džus, mošt nebo minerálka. 


